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ПОЛОЖЕНИЕ  

об организации работы отряда «Дозор» по антинаркотическому воспитанию в Базарно-

Матакской гимназии имени Наби Даули  

Алькеевского муниципального района РТ  

 1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение об организации работы отряда «Дозор» по 

антинаркотическому воспитанию в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Базарно-Матакская гиназия имени Наби Даули (далее – гимназия) 

разработано в соответствии с проектом «SaMoSтоятельные дети», который реализуется 

Министерством образования и науки Республики Татарстан и управлением ФСКН России 

по Республике Татарстан с 2008 года. 

1.2. Отряд – это добровольное  объединение обучающихся, выпускников Школы, 

родительской общественности, представителей педагогического коллектива Школы, 

предназначенное для общения и совместной деятельности во внеурочное время с целью 

развития творческой самодеятельности, общественной активности, воспитанию здорового 

образа жизни. 

1.3. Отряд имеет: 

- название – «Дозор»; 

- девиз: «Мы на страже здорового образа жизни!» ; 

1.4. Отряд строит свою работу в тесном содружестве с:  

                               - Советом местного самоуправления; 

                               - Советом учреждения; 

                               - активом школьной детской организации;  

 

2. Цели и задачи отряда 

Цели: 

1. Оказание позитивного влияния на сверстников при выборе ими жизненных ценностей.  

2. Организация занятости детей для развития их самостоятельной познавательной 

деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни.  
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3. Развитие волонтерского движения в гимназии, формирование позитивных установок 

учащихся на добровольческую деятельность.  

Задачи: 

1. Показать преимущества здорового образа жизни на личном примере.  

2. Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тренинговых занятий, 

тематических выступлений, конкурсов и др.)  

3. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 

4. Возродить идею шефства как средства распространения волонтерского движения. 

5. Создать условия, позволяющие ученикам своими силами вести работу, направленную 

на снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения, ПАВ в подростковой среде. 

Предоставлять подросткам информации о здоровом образе жизни.  

6. Снизить количество учащихся, состоящих на внутришкольном учете.  

 7. Создать механизм работы школы с окружающим социумом, через создание социально-

поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и семей “группы риска”. 

3. Права и обязанности членов Отряда. 

Все члены Отряда имеют равные права и обязанности. 

3.1. Члены Отряда имеют право: 

- выражать и отстаивать свои интересы;  

- выступать с инициативой, вносить предложения в совместную программу деятельности;  

- избирать и быть избранными в совет Отряда. 

3.2. Члены  Отряда обязаны:  

- участвовать в деятельности объединения;  

- выполнять  решения руководящих органов объединений;  

- показывать пример в учебе, труде,  беречь школьную  собственность; 

- участвовать в охране окружающей среды, соблюдать учебную и трудовую дисциплину;  

- быть скромным, честным, чутким и внимательным к людям;  

- заботиться об авторитете своего Отряда. 

 

4. Заповеди волонтеров отряда:  

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его.  

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности.  

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье.  

4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и 

поступкам.  

5. Правила деятельности волонтера:  

1. Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих.  

2. Будь генератором идей!  

3. Уважай мнение других!  

4. Критикуешь – предлагай, предлагаешь - выполняй!  
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5. Обещаешь – сделай!  

6. Не умеешь – научись!  

7. Будь настойчив в достижении целей!  

8. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания.  

6. Кодекс волонтеров:  

1. Хотим, чтобы стало модным – Здоровым быть и свободным!  

2. Знаем сами и малышей научим, Как сделать свое здоровье лучше!  

3. Акции – нужное дело и важное. Скажем вредным привычкам – НЕТ! Мы донести хотим 

до каждого: Глупо - самим причинять себе вред! (Акции против табакокурения 

алкоголизма, наркотиков и СПИДа).  

4. Кто тренируется и обучается, У того всегда и все получается. Тренинг лидерства, 

тренинг творчества. Приятно общаться, действовать хочется! 

 5. Готовы доказать на деле: Здоровый дух – в здоровом теле! ( Участие в районных 

конкурсах по пропаганде ЗОЖ).  

6. Снова и снова скажем народу: “Зависимость может украсть свободу!” (Пропаганда 

ЗОЖ в школе и не только). 

 7. Проблема. Цели. Ресурсы и срок. В работе первое дело – планирование! Волонтеры 

освоили новый подход – Социальное проектирование!  

8. Соблазнов опасных подальше держись. С нами веди интересную жизнь! Думай, когда 

отвечаешь “нет” и “да” И помни, что выбор есть всегда! 

7. Организационное строение. 

1. Члены Отряда могут одновременно состоять в других организациях, 

объединениях, советах, клубах. 

2. Во главе Отряда стоит командир. 

3. Командир отвечает:  

- за подготовку и проведение общих сборов, заседаний и советов;  

- обеспечивает реализацию плана деятельности отряда;  

- решает все возникающие вопросы и насущные проблемы. 
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Социальный проект отряда «Дозор». 

ОБОСНОВАНИЕ ПРОЕКТА 

В последнее время с каждым годом увеличивается число наркозависимых людей. Это 

значит, что большинство людей, которые попали в наркотическую зависимость, начинают 

принимать вредные и запрещённые законом вещества в подростковом возрасте. Это не 

удивительно. Ведь подростки подвержены влиянию тех, кто представляется им в 

престижном свете. А те, кто заинтересован в продаже наркотических средств, умеют 

убеждать. Поэтому мы решили, что необходимо быть более убедительными, показывать 

положительный пример, а также вести пропаганду ЗОЖ и просветительную и 

профилактическую деятельность среди учеников нашей гимназии. 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА 

В подростковом возрасте мнение сверстников гораздо более значимо, чем мнение 

взрослых людей. Поэтому очень важно, чтобы дети от своих ровесников узнавали о том, 

как можно самовыразиться, проявить себя и свои способности; чтобы слышали и 

понимали гражданскую позицию позитивно настроенных подростков и стремились 

подражать им.  

Очень важно, чтобы о здоровом образе жизни школьники слышали не только от 

педагогов и родителей, но от таких же ребят, как они сами. Наш отряд «Дозор» считает, 

что говорить о вреде курения, алкоголя и наркотических веществ недостаточно. Тем 

более, что этим регулярно занимаются различные компетентные органы:  

 Медики 

 Педагоги 

 Сотрудники отдела по делам несовершеннолетних 

 И другие… 

Поэтому мы решили, что с нашей стороны будет эффективно, если мы будем действовать 

с помощью проведения различных интересных мероприятий. 

 

Поэтому мы выбрали сдедующее направление работы:  
Волонтерская антинаркотическая комплексная программа мероприятий, направленных на 

профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни среди определенной 

группы детей, подростков и молодежи.     
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Адресат: ученики МБОУ Базарно-Матакской гимназии имени Наби Даули от 7 до 16 лет. 

 

Цель проекта: Социализация школьников через формирование активной гражданской 

позиции. 

Задачи:  

1. Пропаганда здорового образа жизни среди школьников. 

2. Активизация школьников в общественной работе по пропаганде здорового образа 

жизни, первичной профилактике употребления психоактивных веществ. 

3. Обучение навыкам работы со сверстниками, развитие коммуникативной культуры 

школьников. 

4. Предложение альтернативы вредным привычкам. 

Формы и методы работы: 

 коллективная игровая деятельность 

 просветительская деятельность 

 практические занятия с элементами тренинга 

 журналистская деятельность 

 

Сроки реализации: 

Сентябрь 2018 – май 2019 года 

 

Предполагаемые результаты:    
      1.  Увеличение количества волонтеров. 

2. Активная жизненная позиция учащихся МБОУ Базарно-Матакская гимназия имени 

Наби Даули. 

3. Способность подростков сопротивляться аддикции.  

4. Повышение интереса к творчеству и спорту. 

5. Формирование у учащихся МБОУ Базарно-Матакская гимназия имени Наби Даули 

потребности в ведении здорового образа жизни. 

1 этап. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ (сентябрь 2018) 

 Изучение статистики 

 Написание проекта 

 Подбор мероприятий 

 Формирование рабочей группы по реализации проекта (кто за какое мероприятие 

отвечает) 

 

2 этап. ОСНОВНОЙ (октябрь 2018 – апрель 2019) 

 Презентация проекта для участников образовательного процесса (учеников, 

классных руководителей, родителей) 

 Проведение мероприятий, направленных на профилактику наркомании и 

пропаганду здорового образа жизни среди учащихся МБОУ Базарно-Матакской 

гимназии имени Наби Даули. 

3 этап. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ (май 2019) 

 Подведение итогов 

 Презентация результатов проекта   

Мониторинг (сбор информации, наблюдение) 
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Осуществление деятельности в рамках данного проекта будет проходить под 

постоянным наблюдением педагога – психолога, родителей детей и учителей школы  с 

целью оценки качества осуществляемой деятельности волонтёров в рамках проекта. 

 

УСТОЙЧИВОСТЬ ПРОЕКТА 

 

Участники и исполнители Проекта смогут использовать полученный опыт в 

дальнейшей работе.  
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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

№ Мероприятия  Сроки проведения  Ответственные  

1 этап. Подготовительный. 

1 Изучение статистики употребления ПАВ обучающимися МБОУ 

Базарно-Матакской гимназии имени Наби Даули (анкетирование). 
сентябрь 2018 Руководитель проекта: 

Зайдуллина А.С.; Волонтёры отряда 

«Дозор» 

2 Написание проекта; обсуждение на совете волонтёров. сентябрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор»  

3 Подбор мероприятий; формирование рабочей группы по реализации 

проекта.  

сентябрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор» 

2 этап. Основной. 

1 Проведение встречи отряда «Дозор» с другими отрядами проекта 

«SaMoSтоятельные дети». 

октябрь 20218 Волонтеры отряда «Дозор», 

волонтеры других отрядов 

2 Проведение эстафеты «Маршрут здоровья». октябрь 2018 Волонтеры отряда «Дозор» 

3 Организация и проведение конкурса плакатов, баннеров, растяжек на 

тему ЗОЖ среди 5 – 11 классов (в рамках Всемирного Дня отказа от 

курения). 

ноябрь 2018 

 

Волонтёры отряда «Дозор» 

4 Показ сказки «Как Колобок стал спортсменом» для обучающихся 1 – 4 

классов. 

ноябрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор» 

5 Организация и проведение турнира по теннису среди 5 – 11 классов (в 

рамках проведения Международного Дня Борьбы со СПИДом). 

декабрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор» 

6 Организация и проведение фестиваля сказок на тему ЗОЖ среди 1 – 4 

классов.  

декабрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор» 

7 Организация и проведение акции «Протяни руку помощи» - День 

добрых дел  (в рамках Международного Дня волонтёров). 

декабрь 2018 Волонтёры отряда «Дозор» 

8 Проведение урока по здоровому питанию в 1 – 4 классах. январь 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 
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9 Конкурс на лучшую снежную фигуру среди 8 – 11 классов.  январь 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 

10 Организация и проведение спортивно – развлекательного мероприятия 

«Молодецкие забавы» среди 7 – 8 классов.  

февраль 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 

 

11 Организация и проведение видеороликов «Давайте, друзья, потолкуем о 

маме…» среди 5 – 8 классов.  

март 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 

 

12 Проведение спортивной игры среди 5 – 11 классов «Веселые старты» (в 

рамках Дня Здоровья). 

апрель 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 

13 Конкурс рисунков «Желаю Вам здоровья!» (в рамках проведения Дня 

Здоровья) среди 1 – 4 классов.  

апрель 2019 Волонтёры отряда «Дозор» 

3 этап. Заключительный. 

1 Изучение динамики употребления ПАВ обучающимися МБОУ Базарно-

Матакской  гимназии имени Наби Даули (повторное анкетирование). 

май 2019 Руководитель проекта: Зайдуллина 

А.С; волонтёры отряда  «Дозор» 

2 Подведение итогов. Круглый стол с участием представителей от 

каждого отряда. 

май 2019 Все волонтёры отряда «Дозор» 

3 Презентация результатов проекта на родительском собрании. май 2019 Все волонтёры отряда «Дозор» 

4 Награждение самых активных участников проекта на Празднике Чести 

школы. 

май 2019 Все волонтёры отряда «Дозор» 

 

Документ создан в электронной форме. № 141 от 02.03.2024. Исполнитель: Яруллина Ф.Г.
Страница 9 из 10. Страница создана: 02.03.2024 10:11



Лист согласования к документу № 141 от 02.03.2024
Инициатор согласования: Яруллина Ф.Г. Директор
Согласование инициировано: 02.03.2024 10:11

Лист согласования Тип согласования: последовательное

N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Яруллина Ф.Г. Подписано
02.03.2024 - 10:12

-

Документ создан в электронной форме. № 141 от 02.03.2024. Исполнитель: Яруллина Ф.Г.
Страница 10 из 10. Страница создана: 02.03.2024 10:13


